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PATVIRTINTA 

Biržų Kaštonų pagrindinės mokyklos 

direktoriaus 2026 m. sausio 29  d.  

įsakymu Nr. V-27 
 

                                                                                                                                                                                                                         

BIRŽŲ KAŠTONŲ PAGRINDINĖS MOKYKLOS   

VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 

 2026 METAMS 

 

Vaiko gerovės komisijos (toliau – VGK) paskirtis – rūpintis vaikui saugia ir palankia 

mokymosi aplinka, orientuota į asmenybės sėkmę, gerą savijautą, brandą, individualias vaiko 

galimybes atitinkančius ugdymo(si) pasiekimus bei pažangą, atlikti kitas su vaiko gerove susijusias 

funkcijas. Komisija atlieka visas funkcijas, numatytas Mokyklos vaiko gerovės komisijos funkcijų, 

sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos apraše  patvirtintame Lietuvos Respublikos švietimo, 

mokslo ir sporto ministro 2024 m. liepos 19 d. įsakymu Nr. V-818. 

Trumpa situacijos analizė. 

Biržų Kaštonų pagrindinėje mokykloje 2025 m. gruodžio 31 d. duomenimis mokosi 407 

mokiniai. Iš jų turintys specialiųjų ugdymosi poreikių: – 83. Pirmokų – 55 mokiniai. Specialiojoje 

lavinamojoje klasėje mokosi 4 didelių ir labai didelių specialiųjų ugdymo poreikių turintys mokiniai. 

Vienas iš jų mokosi pagal socialinių įgūdžių lavinimo programą. Mokykloje veikia 4 VDM I modelio 

grupės ir 1 VDM II modelio klasė. Jas lanko 101 mokinys. Šiose grupėse vaikai įvairiomis 

pamokinėmis ir popamokinėmis veiklomis užimti visą dieną. Mokykla turi du skyrius: Germaniškio 

pradinio ugdymo ir daugiafunkcis centras ir Medeikių pradinio ugdymo skyrius. Juos lanko 32 

ugdytiniai. Mokyklą lanko 193 mokiniai, gyvenantys toliau nei 3 kilometrai nuo mokyklos. Taigi 

didelę dalį mokinių sudaro vaikai, atvykę iš kaimo vietovių. Nemokamą maitinimą gauna 208 mūsų 

mokyklos mokiniai, tai sudaro 51,35% nuo visų mokinių skaičiaus. Neformalaus švietimo 

užsiėmimus mokykloje lanko 222 mokyklos mokiniai, tai sudaro 54,81 proc. nuo visų mokinių 

skaičiaus.  Ne mokykloje lanko – 128 mokinių, tai sudaro 31,52 proc. nuo visų mokinių skaičiaus.  

Dirba 48 pedagoginiai darbuotojai. Specialistai: 2 specialieji pedagogai - logopedai, socialinis 

pedagogas, psichologo asistentė, visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, 8 mokinio padėjėjai 

mokykloje ir vienas mokinio padėjėjas specialiojoje lavinamojoje klasėje. Mokyklos vaiko gerovės 

komisija per 2025 metus surengė 13 posėdžių. Juose svarstytų klausimų buvo 45. 37 mokiniai su savo 

tėvais ar įstatyminiais atstovais buvo pakviesti į posėdžius.  

Tikslai: 

1. Organizuoti ir koordinuoti prevencinį darbą, švietimo pagalbos teikimą, saugios ir 

palankios vaiko ugdymosi aplinkos kūrimą, orientuotą į individualias vaiko galias atitinkantį ugdymą. 

2. Mažinti įvairius nusikalstamumo, mokyklos nelankymo, smurto ir žalingų įpročių rizikos 

veiksnius, formuojant teisingas nuostatas bei skatinanti mokinių iniciatyvą, užimtumą ir 

kūrybiškumą. 

Uždaviniai:  

1. Organizuoti pagalbą mokiniui, mokiniui, vaiko atstovams pagal galiojančius įstatymus ir 

teisės aktus.  

2. Organizuoti įvairius prevencinius renginius, diskusijas, seminarus bendruomenei 

aktualiomis temomis.  

3. Formuoti mokinių sveikos gyvensenos poreikį ir įgūdžius. 
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4. Konsultuoti tėvus (globėjus, rūpintojus) vaikų ugdymo organizavimo, lankomumo, 

saugumo užtikrinimo ir kitais klausimais.  

5. Analizuoti mokymo sutarties pažeidimus, smurto, patyčių, žalingų įpročių, nelankymo ar 

nenoro lankyti mokyklą ir kitus teisėtvarkos pažeidimų atvejus ir ieškoti šių problemų sprendimo 

būdų.  

6. Vykdyti krizių valdymą mokykloje.  

Pagrindinės veiklos kryptys.  

Mokinių emocinės savijautos bei psichikos sveikatos gerinimas, švietimo pagalba mokyklos 

bendruomenės nariams, kiekvieno mokinio pažangos ūgtis, tarpusavio bendravimo ir 

bendradarbiavimo skatinimas. 

Eil. 

Nr. 
VEIKLA 

 

LAIKOTARPIS 

 

 

ATSAKINGI 

 

ORGANIZACINĖ VEIKLA 

1. Mokyklos Vaiko gerovės komisijos 

veiklos plano 2026 metams sudarymas ir 

aptarimas 

Iki 2026-01-05 Mokyklos VGK 

pirmininkas, 

VGK sekretorius 

2. Mokyklos Vaiko gerovės komisijos 

posėdžių organizavimas  

Bent kartą per du mėnesius Mokyklos VGK 

pirmininkas 

4.  Mokyklos bendruomenės supažindinimas 

su Vaiko gerovės komisijos veikla, 

nariais, funkcijomis. 

Sausio, rugsėjo mėn. Mokyklos VGK 

pirmininkas,  

VGK nariai 

SAUGIOS APLINKOS KŪRIMAS IR SVEIKOS GYVENSENOS ĮGŪDŽIŲ DIEGIMAS 

5.  Visų klasių mokinių supažindinimas su 

mokinio elgesio taisyklėmis, pamokų 

lankomumo, telefonų naudojimosi  tvarka 

ir kitais saugaus elgesio normas  

reglamentuojančiais dokumentais   

Rugsėjo mėn., nuolat/esant 

poreikiui 

Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

klasių vadovai 

6. Patyčių atvejų arba kitų įvykių 

nagrinėjimas ir poveikio priemonių 

taikymas 

Visus mokslo metus Mokyklos VGK, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai 

7. Mokyklos bendruomenės narių įtraukimas 

į patyčių prevencijos veiklas (ugdymo 

proceso metu, klasių valandėlių metu) 

Visus mokslo metus Mokyklos VGK, 

socialinis 

pedagogas, 

klasių vadovai 

8. Mokinių pamokų lankomumo stebėsena ir 

prevencija.  Pusmečio, metų pamokų 

lankomumo ataskaitų rengimas ir analizė 

Visus mokslo metus Mokyklos klasių 

vadovai, 

socialinis 

pedagogas 

9. Budėjimas mokyklos koridoriuose, 

valgykloje pertraukų metu 

Visus mokslo metus.  

 

Mokyklos 

socialinis 

pedagogas,  

mokytojai 

10. Pašalinių asmenų patekimo į mokyklą 

kontrolė 

Visus mokslo metus Mokyklos 

budintys 

asmenys 

11. Pirmokų ir penktokų mokinių adaptacijos 

aptarimas 

2026 m. lapkričio mėn. Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 
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psichologo 

asistentas 

12. Pagalbos naujai į mokyklą  atvykusiems 

mokiniams teikimas 

Pagal poreikį Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

psichologo 

asistentas 

13. Ugdymo karjerai užsiėmimai Visus mokslo metus Mokyklos 1–10 

klasių vadovai, 

karjeros 

specialistas 

14. Mokinių stebėsena siekiant ugdyti 

atsparumą, užkirsti kelią žalingiems 

įpročiams – rūkymui, svaigalų vartojimui 

Visus mokslo metus Mokyklos klasių 

vadovai, 

socialinis 

pedagogas, 

VSB specialistė 

15. Mokinių sveikatos priežiūra, dalyvavimas 

sveikatos ugdymo ir fizinio aktyvumo 

projektuose, renginiuose  

Visus mokslo metus Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

1–10 klasių 

vadovai, kūno 

kultūros 

mokytojas 

16. Bendradarbiavimas su tėvais (globėjais, 

rūpintojais), švietimas prevenciniais 

klausimais 

Pagal poreikį Mokyklos VGK 

nariai, socialinis 

pedagogas, 

klasių vadovai 

17. Individualių ir grupinių psichologinių 

konsultacijų teikimas emocijų ir elgesio ir 

kitų sunkumų turintiems mokiniams, 

individualus tėvų (globėjų, rūpintojų) bei 

mokytojų konsultavimas 

Pagal poreikį Mokyklos VGK 

nariai, Biržų 

ŠPT 

18. Bendradarbiavimas su Biržų r. socialiniais 

partneriais dėl sunkumų turinčių mokinių 

Pagal poreikį Mokyklos VGK 

nariai 

19. Kiekvienos konkrečios probleminės 

situacijos atveju individualaus Pagalbos 

mokiniui teikimo plano / Individualaus 

ugdymo plano sudarymas 

Pagal poreikį Mokyklos VGK 

nariai 

20. Socialinio ir emocinio ugdymo programos 

,, LIONS QUEST“ įgyvendinimas 

Visus metus 1–10 klasių 

vadovai 

SPECIALIOSIOS PEDAGOGINĖS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS 

21. Informacijos apie specialiųjų ugdymosi 

poreikių turinčius mokinius surinkimas, 

kaupimas, analizė 

Visus metus, rugsėjo mėn.  

 

Mokyklos 

specialieji 

pedagogai 

22. Mokinių, turinčių specialiųjų ugdymosi 

poreikių, sąrašų parengimas, teikimas 

tvirtinti mokyklos direktoriui ir  

suderinimas su  Biržų ŠPT  

Sausio mėn., rugsėjo mėn., 

 

Mokyklos 

specialieji 

pedagogai 

23. Mokytojų konsultavimas pritaikant ar 

individualizuojant Bendrąsias ugdymo 

programas, ugdant specialiųjų poreikių 

turinčius mokinius 

Visus mokslo metus, 

esant poreikiui. 

 

Mokyklos 

specialieji 

pedagogai 
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24. Mokytojų parengtų pritaikytų, 

individualizuotų bendrojo ugdymo 

programų, individualių Pagalbos planų 

aptarimas ir suderinimas 

Sausio mėn., rugsėjo mėn. 

 

Mokyklos 

dalykų 

mokytojai, 

specialieji 

pedagogai 

25. Mokinių specialiųjų ugdymosi poreikių 

pirminis įvertinimas ir sprendimo dėl 

ugdymo ar siuntimo į ŠPT  

tyrimui priėmimas 

Visus mokslo metus, 

esant poreikiui. 

 

Mokyklos VGK 

pirmininkas, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai 

26. Pedagoginės, socialinės pagalbos teikimas 

specialiųjų ugdymosi poreikių turintiems 

mokiniams ir jų tėvams (globėjams, 

rūpintojams)  

Visus mokslo metus Mokyklos 

logopedas, 

socialinis 

pedagogas, 

Biržų ŠPT 

specialistai 

27. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 

mokinių gebėjimo kurti savo gyvenimą, 

pasirenkant tinkamą profesiją ugdymas. 

Visus mokslo metus 

 

Mokyklos 

karjeros ugd. 

specialistė,  

klasių vadovai 

28. Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinių 

pirmojo ir antrojo pusmečio pasiekimų, 

individualios pažangos aptarimas. 

2026 m. vasaris, birželis VGK nariai, 

mokytojai, 

dirbantys su 

mokiniais, 

turinčiais  

29. Elgesio, bendravimo sunkumų turinčių 

vaikų stebėjimas ir pagalba pamokų metu 

Visus mokslo metus esant 

poreikiui 

Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

VGK 

pirmininkas 

30. Individualios konsultacijos, 

rekomendacijos mokytojams (tėvams, 

rūpintojams) dėl specialiojo ugdymo 

metodų, būdų, mokymo priemonių, 

taikymo, pagalba sprendžiant iškilusias 

situacines problemas 

Tėvams (globėjams, 

rūpintojams) ir 

mokytojams pageidaujant 

Mokyklos VGK 

pirmininkas, 

logopedas, 

socialinis 

pedagogas 

31. Mokinių kalbinių įgūdžių tikrinimas, 

kalbos bei kalbėjimo sutrikimų 

diagnozavimas, diagnozių tikslinimas 

(gavus raštišką tėvų (globėjų, rūpintojų) 

sutikimą). Kalbos, kalbėjimo sutrikimų 

šalinimas (gavus raštišką tėvų (globėjų, 

(rūpintojų) sutikimą) 

Rugsėjo mėn., visus 

mokslo metus  

Mokyklos 

logopedai 

 INFORMACINĖ ŠVIETĖJIŠKA VEIKLA IR  BENDRADARBIAVIMAS 

32. Informacinės medžiagos (lankstinukų, 

pranešimų ir kt.) rengimas (atnaujinimas), 

nuorodų į vyksiančius kitų organizacijų 

organizuojamus renginius (asmeninė 

registracija) prevencinėmis (sveikos 

gyvensenos, patyčių, žalingų įpročių, 

psichologinės gerovės ir kt.) temomis ir 

jos skelbimas / talpinimas mokyklos 

Visus mokslo metus Mokyklos VGK 

nariai, 

mokytojai, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai 
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stenduose, internetiniame puslapyje, 

Facebook paskyroje, Tamo dienyne 

33. Mokinių ir jų tėvų (globėjų, rūpintojų), 

mokytojų individualių bei grupinių 

konsultacijų, susitikimų, seminarų 

organizavimas 

Visus mokslo metus pagal 

poreikį 

Mokyklos VGK 

nariai, švietimo 

pagalbos 

specialistai 

34. Pirmokų, penktokų adaptacijos tyrimų 

rezultatų pristatymas mokyklos 

bendruomenei 

2026 m. lapkritis Mokyklos 

psichologas, 

socialinis 

pedagogas 

35. Bendradarbiavimas su socialinę ir 

psichologinę pagalbą teikiančiomis 

institucijomis, sveikatos priežiūros bei 

teisėtvarkos ir kitomis institucijomis, 

vykdančiomis prevencinį darbą 

Visus metus  Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

psichologas 

36. Mokytojų konsultavimas. Pagalba 

organizuojant ir vedant tikslines ar 

prevencines klasės valandėles 

Visus metus  Mokyklos 

socialinis 

pedagogas, 

psichologas 

37. Tėvų (globėjų, rūpintojų) konsultavimas. 

Vaikų sėkmės ir iškylančių sunkumų 

aptarimas 

Visus metus  Mokyklos VGK, 

socialinis 

pedagogas 

38. Individualūs pokalbiai su mokiniais. 

Įvairių priežasčių aiškinimasis, 

konsultacijos, stebėjimas   

Visus mokslo metus Mokyklos 

socialinis 

pedagogas 

39. Kvalifikacijos tobulinimo vaikų gerovės 

užtikrinimo srityje  mokytojams 

inicijavimas   

Per mokslo metus Mokyklos VGK 

nariai, 

bendradarbiauda

mi su Biržų ŠPT 

specialistais   

40. Kompetencijų gilinimas kursuose, 

seminaruose, studijuojant prevencinę, 

psichologinę, specialiąją pedagoginę ir kt. 

literatūrą 

Visus mokslo metus. Mokyklos VGK 

nariai ir 

Mokyklos 

bendruomenė. 

KRIZIŲ VALDYMAS 

41. Krizės aplinkybių įvertinimas, krizės 

valdymo plano rengimas 

 

Esant krizinei 

situacijai 

 

Mokyklos VGK 

nariai 

42. Informacijos apie krizę rengimas ir 

pateikimas mokyklos bendruomenei, 

žiniasklaidai, Švietimo skyriui, policijai, 

vaiko teisių apsaugos tarnybai 

Esant krizinei 

situacijai 

 

Mokyklos 

direktorius  

VGK 

pirmininkas 

43. Mokyklos bendruomenės grupių ir 

asmenų, kuriems reikalinga švietimo 

pagalba, įvertinimas ir pagalbos teikimo 

organizavimas 

Esant krizinei 

situacijai 

 

Mokyklos VGK 

nariai 

 

PREVENCINIAI RENGINIAI 

44. Veiklos, skirtos veiksmo savaitei be 

patyčių 

Kovo mėn.  D. Čirvinskienė 

45. „Skirtingų kojinių diena“ skirta palaikyti 

Dauno sindromą turintiems žmonėms 

Kovo 21 d.  

 

D. Paušaitė, 

Š. Viederienė, 

klasių vadovai 
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46. „Sveiko maisto diena“ pradinių klasių 

mokiniams 

Spalio mėn.  

 

Sveikatos 

priežiūros 

specialistė 

47. Pirmosios pagalbos ABC  

 

Balandžio mėn. Sveikatos 

priežiūros 

specialistė 

48. Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinių 

kūrybos paroda 

Gegužės mėn.  D. Paušaitė, 

Š. Viederienė 

49. Futbolo turnyras, skirtas paminėti 

Policijos dienai 

Spalio mėn.  E. Šnaras 

50. Akcija skirta pasaulinei psichikos 

sveikatos dienai paminėti 

Spalio mėn.  

 

Sveikatos 

priežiūros 

specialistė 

51. Baltosios lazdelės dienos paminėjimui 

informacinis edukacinis renginys 

Spalio 15 d.(16 d.)  D. Paušaitė,  

Š. Viederienė 

52. Tolerancijos dienai skirti renginiai  Lapkričio mėn.  V. Simėnienė 

 

Esant poreikiui, numatoma galimybė esamą planą keisti, papildyti.  

 

Parengta Vaiko gerovės komisijos posėdyje, 2026-01-26, protokolo Nr. VGK-1 

 

PARENGĖ 

Vaiko gerovės komisijos pirmininkas  

 


